

        
            

            


            

                            
                
                                
                                
                                
                                
                                
                            
                                        
            
                

                            
                    
                        
                            
                        Запрашиваемая страница не найд...
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            Запрашиваемая страница не найдена!
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                                Радмира

                                2024-04-01

                            


                        


                         Калорийность: 1039 кКал

                         Витамины и минералы: 81%
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                                ГалинаЯ (ИМТ 24,5)

                                2024-04-02

                            


                        


                         Калорийность: 1161 кКал

                         Витамины и минералы: 87%
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                                Елена

                                2024-04-04

                            


                        


                         Калорийность: 1284 кКал

                         Витамины и минералы: 89%


                    


                    
                


                    



            Интересные блоги
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                                Катерина

                                31-03-2024

                            


                        

                        

                        Дошла до ручки, как обычно,  вечером есть хочется,...
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                                Продуктовый адвокат

                                04-04-2024

                            


                        

                        

                        Моя морда. Гуляль к набережной на выходных. Так пл...
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                                Адриана

                                04-04-2024

                            


                        

                        Люблю я макароны, но, говорят, они...

                        А кто их не любит, макароны то?
Нет, я не сорвалас...
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                                Валентина

                                01-04-2024

                            


                        

                        Дневник питания за 01.04.2024

                        Всем добра, тепла и стройности 
У вас бывает так, ...
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            Новые рецепты
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                    Автор Татьяна
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                    Котлеты из кальмара

                    Автор Татьяна
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                    Щи индбедро+сельдерей+томпаста

                    Автор Людамила
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	ЗАДАТЬ ВОПРОС   КОНТАКТЫ
	СОГЛАШЕНИЕ ПРАВИЛА
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                                Информация предоставляется
                                исключительно в справочных
                                целях.

                                Не занимайтесь самолечением.
                                Всегда консультируйтесь c врачом.
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